
「持 続 可 能 な 消 費 」の 実 現 は

な ぜ 難 し い の か

藤原なつみ

サステナビリティの
隘路



 0 0 3

　
　
　

は
じ
め
に

　
「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
」
と
い
う
言
葉
は
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
多
く
の
人
び
と
が
そ
の
実
現
を
め
ざ

す
べ
き
と
考
え
て
い
る
。
し
か
し
、
現
実
に
目
を
向
け
る
と
、
そ
の
実
現
に
向
け
た
道
の
り
は
険
し
く
困
難
で
あ

る
。
本
書
で
議
論
し
た
い
の
は
、
私
た
ち
の
多
く
が
「
持
続
可
能
な
社
会
」
を
志
向
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

な
ぜ
た
ど
り
着
く
こ
と
が
で
き
な
い
の
か
、
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
に
向
か
う
隘あ
い

路ろ

を
打
開
す
る
た
め
に
は
ど
の
よ

う
な
ア
プ
ロ
ー
チ
が
有
効
で
あ
る
か
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

　

サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
に
関
す
る
問
題
に
は
高
い
関
心
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。
例
え
ば
、
内
閣
府
が
二
〇
二
三
年

に
実
施
し
た
世
論
調
査
で
は
、
気
候
変
動
が
引
き
起
こ
す
問
題
に
「
関
心
が
あ
る
」「
あ
る
程
度
関
心
が
あ
る
」

と
回
答
し
た
者
の
割
合
は
八
九
・
四
％
で
あ
っ
た（

（
（

。
一
方
で
、
関
心
の
高
ま
り
が
実
際
の
行
動
に
結
び
つ
い
て
い

な
い
こ
と
も
指
摘
さ
れ
て
い
る
。
同
調
査
に
お
い
て
も
、
日
常
生
活
の
な
か
で
現
在
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
と
し

て
、「
地
球
温
暖
化
へ
の
対
策
に
取
り
組
む
企
業
の
商
品
の
購
入
や
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
」
を
選
択
し
た
者
の
割
合

は
一
一
・
一
％
に
と
ど
ま
っ
て
い
た
。
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
の
実
現
に
向
け
た
責
任
を
負
っ
て
い
る
の
は
、
政
府

や
地
方
自
治
体
、
企
業
と
い
っ
た
特
定
の
主
体
だ
け
で
は
な
い
。
二
〇
一
五
年
の
国
連
サ
ミ
ッ
ト
で
採
択
さ
れ
た

「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
（
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
：Sustainable D

evelopm
ent G

oals

）」
が
、
一
二
番
目
の
目
標
と
し
て
「
つ
く
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る
責
任 

つ
か
う
責
任
」
を
掲
げ
て
い
る
よ
う
に
、
消
費
者
も
ま
た
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
の
実
現
に
責
任
を
負
っ

て
い
る
。
し
か
し
、
多
く
の
消
費
者
は
こ
う
し
た
問
題
に
関
心
を
示
し
つ
つ
も
、
そ
の
実
現
に
向
け
て
行
動
で
き

ず
に
い
る
。

　

こ
の
よ
う
に
、
持
続
可
能
性
に
肯
定
的
な
態
度
や
価
値
観
を
示
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
実
際
の
行
動
が

と
も
な
わ
ず
ギ
ャ
ッ
プ
が
生
じ
て
い
る
問
題
は
、“ attitude-behavior gap”  “ value-action gap”  

な
ど
と
呼
ば
れ
、

主
に
経
済
学
や
心
理
学
の
研
究
領
域
に
お
い
て
議
論
さ
れ
て
き
た
。
こ
れ
ら
の
領
域
で
は
、
消
費
者
を
合
理
的
に

意
思
決
定
す
る
個
人
と
み
な
し
、
彼
ら
の
意
思
決
定
プ
ロ
セ
ス
に
介
入
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
望
ま
し
い
行
動
を
促

し
、
ギ
ャ
ッ
プ
の
解
消
を
試
み
る
。
具
体
的
な
施
策
の
例
と
し
て
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
率
が
優
れ
た
家
電
製
品
や
自

家
用
車
へ
の
買
い
替
え
を
促
す
た
め
の
補
助
金
制
度
（
例
え
ば
、
家
電
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
制
度
、
エ
コ
カ
ー
補
助
金
）
や

情
報
表
示
制
度
（
例
え
ば
、
省
エ
ネ
ラ
ベ
リ
ン
グ
制
度
）
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
る
。

　

こ
う
し
た
ア
プ
ロ
ー
チ
の
前
提
に
あ
る
の
は
、
①
家
電
製
品
や
自
家
用
車
に
お
い
て
は
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
商
品

を
選
ぶ
こ
と
が
「
持
続
可
能
」
で
あ
る
と
い
う
広
く
共
有
さ
れ
た
認
識（

（
（

と
、
②
「
消
費
者
は
自
ら
の
合
理
性
に
基

づ
い
て
行
動
し
て
い
る
」
と
考
え
る
合
理
的
選
択
理
論
で
あ
る
。
合
理
的
選
択
理
論
と
は
、「
人
々
の
行
為
を
合

理
的
に
選
択
さ
れ
た
も
の
と
し
て
説
明
す
る
こ
と
を
通
じ
て
、
人
々
の
行
為
の
結
果
と
し
て
生
じ
て
い
る
社
会
現

象
を
説
明
す
る
、
と
い
う
形
式
を
も
つ
理
論
的
試
み
一
般
」
で
あ
る
（
盛
山 1997: 137

）。
合
理
的
選
択
理
論
に
基

づ
く
ア
プ
ロ
ー
チ
で
は
、
消
費
者
に
よ
る
合
理
的
な
選
択
の
帰
結
と
し
て
「
持
続
可
能
な
消
費
」
の
実
現
を
め
ざ

し
て
い
る
。

　

こ
れ
に
対
し
て
、
本
書
が
問
い
た
い
の
は
、
①
そ
も
そ
も
何
が
「
持
続
可
能
」
な
の
か
が
論
争
的
で
あ
る
消
費

行
動
や
、
②
人
び
と
が
「
合
理
的
な
選
択
」
を
し
て
い
な
い
（
で
き
な
い
）
消
費
行
動
に
お
い
て
、
ど
う
す
れ
ば

「
持
続
可
能
な
消
費
」
を
実
現
し
て
い
け
る
の
か
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。
例
え
ば
、「
食
」
に
お
け
る
「
持
続
可
能

な
消
費
」
で
は
ど
う
だ
ろ
う
か
。

　

家
電
製
品
や
自
家
用
車
で
は
、
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
に
お
い
て
と
く
に
使
用
段
階
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
が
大
き

い
た
め
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
商
品
を
選
ぶ
こ
と
が
「
持
続
可
能
な
消
費
」
で
あ
る
と
合
意
を
得
や
す
い
。
さ
ら
に
、

購
入
頻
度
が
低
く
単
価
が
高
い
た
め
、
消
費
者
は
、
商
品
に
関
す
る
情
報
を
積
極
的
に
収
集
し
、
時
間
を
か
け
て

吟
味
し
、
比
較
す
る
こ
と
か
ら
「
合
理
的
な
選
択
」
が
行
わ
れ
や
す
い
だ
ろ
う
。

　

一
方
で
、
食
の
消
費
で
は
、
た
と
え
同
じ
食
品
で
あ
っ
て
も
生
産
方
法
や
輸
送
距
離
な
ど
に
よ
っ
て
エ
ネ
ル
ギ

ー
消
費
量
が
異
な
る
う
え
、
商
品
パ
ッ
ケ
ー
ジ
や
売
り
場
か
ら
入
手
で
き
る
情
報
が
少
な
く
、
何
が
「
持
続
可

能
」
で
あ
る
か
が
判
断
し
に
く
い
。
さ
ら
に
、「
食
」
に
お
い
て
は
、
購
入
頻
度
が
高
く
単
価
が
低
い
た
め
、
情

報
の
収
集
や
比
較
が
行
わ
れ
に
く
い
。
何
よ
り
、
消
費
者
は
毎
日
「
食
べ
る
こ
と
」
に
つ
い
て
、
食
事
の
た
び
に

繰
り
返
し
無
数
の
判
断
や
選
択
を
迫
ら
れ
て
い
る
。

　

・
今
日
の
夕
飯
は
何
に
し
よ
う
。

　

・
冷
蔵
庫
の
中
で
早
く
使
う
べ
き
食
材
は
何
か
。

　

・
何
を
買
い
足
さ
な
く
て
は
い
け
な
い
の
だ
ろ
う
か
。

　

・
ど
の
店
に
買
い
物
に
行
こ
う
。

　

・
棚
に
並
ん
だ
商
品
の
中
か
ら
ど
れ
を
選
ぼ
う
。
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・
価
格
が
安
い
も
の
を
選
ぶ
か
、
国
産
品
を
選
ぶ
か
。

　

食
の
消
費
は
自
分
自
身
の
み
な
ら
ず
、
同
居
す
る
家
族
な
ど
に
も
関
わ
る
こ
と
か
ら
、
選
択
す
る
と
き
に
考
慮

す
べ
き
要
素
は
多
岐
に
わ
た
る
。
小
さ
な
子
ど
も
に
離
乳
食
を
用
意
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
月
齢
に
適
し
た
食
材
を

選
ば
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
ア
レ
ル
ギ
ー
を
も
つ
家
族
が
い
れ
ば
、
ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
の
確
認
が
欠
か
せ
な
い
。

高
齢
者
が
い
る
家
庭
で
は
、
食
材
の
固
さ
が
咀
嚼
力
に
合
っ
て
い
る
か
に
も
注
意
を
払
う
必
要
が
あ
る
。
栄
養
バ

ラ
ン
ス
に
配
慮
し
な
が
ら
、
健
康
状
態
や
持
病
の
有
無
に
よ
っ
て
は
、
特
定
の
栄
養
素
を
過
剰
に
摂
取
す
る
こ
と

が
な
い
よ
う
、
と
く
に
気
を
配
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
こ
う
し
た
身
体
に
関
わ
る
視
点
と
は
別
に
、
食
事
に
込

め
る
願
い
も
あ
る
だ
ろ
う
。
彩
り
よ
く
配
膳
し
た
い
。
季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
る
旬
の
食
材
を
選
び
た
い
。
近
海

で
と
れ
た
新
鮮
な
魚
を
選
び
た
い
。
疲
れ
が
と
れ
る
元
気
の
出
る
食
事
を
用
意
し
た
い
。
何
よ
り
「
お
い
し
い
」

と
笑
顔
で
食
卓
を
囲
む
こ
と
を
大
切
に
し
た
い
。

　

そ
も
そ
も
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
多
様
化
す
る
な
か
で
、「
食
べ
る
」
こ
と
や
、
そ
の
た
め
の
買
い
物
や
準
備

を
す
る
こ
と
に
ど
れ
だ
け
の
お
金
や
時
間
を
か
け
ら
れ
る
か
に
は
個
人
差
が
あ
る
。

　

食
べ
る
こ
と
、
す
な
わ
ち
食
の
消
費
は
、
こ
う
し
た
複
雑
さ
や
多
面
性
を
持
ち
合
わ
せ
て
い
る
。
そ
の
た
め
、

「
持
続
可
能
な
消
費
」
に
つ
い
て
共
通
認
識
を
形
成
す
る
こ
と
も
、
消
費
者
に
「
合
理
的
な
選
択
」
を
期
待
す
る

こ
と
も
困
難
で
あ
る
。
本
書
で
は
、
合
理
的
選
択
理
論
に
基
づ
く
ア
プ
ロ
ー
チ
だ
け
で
は
実
現
が
困
難
で
あ
っ
た

「
持
続
可
能
な
消
費
」
を
食
分
野
で
ど
の
よ
う
に
実
現
で
き
る
か
を
考
え
て
み
た
い
。
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な
ぜ
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し
い
の
か
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「
持
続
可
能
な
消
費
」
の
実
現
は
な
ぜ
難
し
い
の
だ
ろ
う
か
。
序
章
で
は
ま
ず
、
そ
も
そ
も
「
持
続
可
能
性
」

や
「
持
続
可
能
な
消
費
」
と
は
何
か
を
確
認
す
る
と
と
も
に
、
そ
の
実
現
が
困
難
で
あ
る
理
由
、
実
現
に
向
け
て

こ
れ
ま
で
行
わ
れ
て
き
た
施
策
に
つ
い
て
検
討
す
る
。
そ
し
て
、
目
的
や
構
成
な
ど
、
本
書
全
体
を
通
し
た
議
論

の
展
開
に
つ
い
て
述
べ
る
。

＿
	

１　
「
持
続
可
能
」で
あ
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か

　

そ
も
そ
も
「
持
続
可
能
な
消
費
」
と
は
何
だ
ろ
う
か
。「
持
続
可
能
」
や
「
持
続
可
能
性
」
と
い
う
語
は
広
い

範
囲
で
用
い
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
が
、
そ
の
内
容
に
つ
い
て
は
議
論
が
あ
り
、
必
ず
し
も
明
確
な
定
義
が

共
有
さ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
ま
た
、
消
費
者
に
対
し
て
は
「
持
続
可
能
な
消
費
」
が
求
め
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
る
が
、
ど
の
よ
う
な
消
費
行
動
が
「
持
続
可
能
な
消
費
」
で
あ
る
の
か
も
自
明
と
は
言
い
が
た
い
。「
持

続
可
能
性
」
や
「
持
続
可
能
な
消
費
」
を
め
ぐ
る
議
論
は
膨
大
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
紙
幅
の
都
合
上
、
す
べ
て
に

つ
い
て
触
れ
る
こ
と
は
で
き
な
い
が
、
こ
こ
で
は
、
本
書
に
お
け
る
「
持
続
可
能
な
消
費
」
の
意
味
を
確
認
す
る

た
め
に
そ
の
一
部
を
み
て
み
よ
う
。

●
︱		

１

−

１　
「
持
続
可
能
性
」と
は
何
か

　

現
代
社
会
で
は
、
私
た
ち
の
生
活
の
な
か
の
あ
ら
ゆ
る
場
面
に
お
い
て
、「
持
続
可
能
」
で
あ
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
て
い
る
。「
持
続
可
能
」
や
「
持
続
可
能
性
」
と
は
何
を
意
味
す
る
の
だ
ろ
う
か
。

　
「
持
続
可
能
性
（sustainability

）」
と
い
う
言
葉
が
初
め
て
国
際
的
な
場
で
使
用
さ
れ
た
の
は
、
国
際
連
合
（
Ｕ

Ｎ
：U

nited N
ations

）
の
「
環
境
と
開
発
に
関
す
る
世
界
委
員
会
（
Ｗ
Ｃ
Ｅ
Ｄ
：W

orld C
om

m
ission on Environm

ent 

and D
evelopm

ent

）」
が
一
九
八
七
年
に
発
表
し
た
報
告
書
「
地
球
の
未
来
を
守
る
た
め
に
（O

ur C
om

m
on 

Future

）」（
通
称
「
ブ
ル
ン
ト
ラ
ン
ト
報
告
書
」）
と
さ
れ
て
い
る（

（
（

。
現
代
社
会
学
事
典
に
よ
れ
ば
、
同
報
告
書
で
提

示
さ
れ
た
「
持
続
可
能
な
開
発
（sustainable developm

ent

）」
の
中
心
的
な
意
味
は
、「『
現
代
の
世
代
の
必
要
を

満
た
し
つ
つ
、
将
来
世
代
の
必
要
も
満
た
す
開
発
』
に
あ
り
、
そ
の
た
め
に
、
環
境
破
壊
と
資
源
枯
渇
を
招
い
た

従
来
の
持
続
不
可
能
な
開
発
を
、
環
境
保
護
と
両
立
す
る
開
発
に
転
換
さ
せ
る
こ
と
に
あ
る（

（
（

」（
池
田 2012: 530

）。

こ
の
頃
、「
持
続
可
能
性
」
と
い
う
言
葉
は
、
主
に
生
態
系
を
含
む
環
境
・
資
源
の
持
続
可
能
性
を
重
視
す
る
概

念
と
し
て
理
解
さ
れ
て
い
た
と
い
え
よ
う
。

　

さ
ら
に
、
一
九
九
二
年
に
ブ
ラ
ジ
ル
の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
で
開
催
さ
れ
た
「
環
境
と
開
発
に
関
す
る
国
際
連

合
会
議
（
Ｕ
Ｎ
Ｃ
Ｅ
Ｄ
：U

nited N
ations C

onference on Environm
ent and D

evelopm
ent

）」（
通
称
「
地
球
サ
ミ
ッ
ト
」）

で
、
こ
の
語
は
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
。
二
〇
〇
〇
年
九
月
に
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
開
催
さ
れ
た
国
連
ミ
レ
ニ

ア
ム
・
サ
ミ
ッ
ト
で
採
択
さ
れ
た
国
連
ミ
レ
ニ
ア
ム
宣
言
を
も
と
に
ま
と
め
ら
れ
た
ミ
レ
ニ
ア
ム
開
発
目
標
（
Ｍ

Ｄ
Ｇ
ｓ
：M

illennium
 D

evelopm
ent G

oals

）
の
中
に
も
、「
環
境
の
持
続
可
能
性
確
保
」
が
挙
げ
ら
れ
て
お
り
、
こ

の
時
期
に
お
い
て
も
、「
持
続
可
能
性
」
と
い
う
語
は
、
環
境
問
題
と
の
関
わ
り
に
お
い
て
使
用
さ
れ
る
こ
と
が

多
か
っ
た
こ
と
が
見
て
取
れ
る
。
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現
在
の
日
本
に
お
い
て
使
用
さ
れ
て
い
る
「
持
続
可
能
な
消
費
」
の
意
味
を
顧
み
る
と
、
多
く
の
場
合
、
効
率

性
（
弱
い
持
続
可
能
な
消
費
）
と
充
足
性
（
強
い
持
続
可
能
な
消
費
）
は
区
別
さ
れ
て
い
な
い
。
そ
し
て
、
そ
の
中
身

に
つ
い
て
は
、
効
率
性
（
弱
い
持
続
可
能
な
消
費
）
の
み
を
指
し
て
い
る
と
解
釈
さ
れ
る
場
合
が
多
い
よ
う
に
み
え

る
。
本
来
で
あ
れ
ば
、
福
士
が
指
摘
す
る
よ
う
に
、
効
率
性
と
充
足
性
を
同
時
に
追
求
し
な
が
ら
実
現
を
め
ざ
す

こ
と
が
望
ま
し
い
だ
ろ
う
。
し
か
し
、
本
書
で
は
、「
弱
い
持
続
可
能
な
消
費
」
の
実
現
さ
え
遠
い
目
標
に
思
え

る
現
代
社
会
で
は
、
ど
ち
ら
の
「
持
続
可
能
な
消
費
」
で
あ
っ
て
も
、
た
と
え
そ
れ
が
不
完
全
な
も
の
で
あ
っ
た

と
し
て
も
、
ま
ず
は
少
し
で
も
良
い
方
向
に
、
よ
り
多
く
の
主
体
を
巻
き
込
み
な
が
ら
進
ん
で
い
く
こ
と
が
重
要

で
あ
る
と
い
う
実
際
的
な
立
場
を
と
り
た
い
。
望
ま
し
い
「
持
続
可
能
な
消
費
」
の
方
向
に
舵
を
と
る
た
め
に
、

両
者
の
区
別
や
定
義
で
は
な
く
、
具
体
的
な
方
法
の
検
討
に
重
点
を
お
く
こ
と
に
す
る
。

　

と
は
い
え
、
こ
の
本
の
目
的
は
、
多
く
の
消
費
者
が
（
そ
の
含
意
は
多
義
的
で
あ
り
な
が
ら
も
）「
持
続
可
能
な
消

費
」
を
志
向
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
い
ま
だ
実
現
で
き
て
い
な
い
と
い
う
現
状
に
つ
い
て
議
論
す
る
こ
と

で
あ
る
た
め
、
一
定
の
定
義
を
し
て
お
き
た
い
。
本
書
で
は
、
と
く
に
付
記
の
あ
る
箇
所
を
除
い
て
、「
持
続
可

能
な
消
費
」
を
「
持
続
可
能
な
社
会
の
実
現
に
寄
与
す
る
消
費
行
動
」
と
ひ
と
ま
ず
定
義
し
、「
弱
い
持
続
可
能

な
消
費
」
と
「
強
い
持
続
可
能
な
消
費
」
の
双
方
を
含
ん
だ
よ
り
広
い
意
味
で
用
い
る
こ
と
と
し
た
い
。

＿
	

２　
「
持
続
可
能
な
消
費
」の
実
現
を
め
ざ
す
ア
プ
ロ
ー
チ

　
「
持
続
可
能
な
消
費
」
の
実
現
を
め
ざ
し
て
こ
れ
ま
で
主
に
採
用
さ
れ
て
き
た
の
は
、
消
費
者
が
合
理
的
に
意

思
決
定
す
る
こ
と
を
前
提
と
し
た
ア
プ
ロ
ー
チ
で
あ
る
。
こ
こ
で
は
、
合
理
的
選
択
理
論
に
基
づ
く
ア
プ
ロ
ー
チ

と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
、
そ
の
意
義
と
限
界
に
つ
い
て
概
観
す
る
。

●
︱		

２

−

１　
合
理
的
選
択
理
論
に
基
づ
く
ア
プ
ロ
ー
チ
の
概
要
と
意
義

　

消
費
者
が
、
快
適
性
や
利
便
性
を
求
め
て
行
動
し
た
結
果
が
気
候
変
動
の
一
因
と
な
っ
て
い
る
よ
う
に
、「
一

人
一
人
の
行
為
者
が
自
分
に
と
っ
て
望
ま
し
い
選
択
を
し
た
結
果
、（
当
該
行
為
者
を
含
む
）
す
べ
て
の
行

為
者
に
と
っ
て
望
ま
し
く
な
い
状
態
に
陥
っ
て
し
ま
う
」
と
い
う
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
、「
社
会
的
ジ
レ
ン
マ
（social 

dilem
m

a

）」
と
呼
ば
れ
て
い
る
（
海
野 2021:2

）。
社
会
的
ジ
レ
ン
マ
に
お
い
て
は
、
加
害
―
被
害
関
係
が
不
明
確

で
あ
る
こ
と
か
ら
、
規
制
や
罰
則
に
よ
っ
て
解
決
す
る
こ
と
は
難
し
い
。
社
会
的
ジ
レ
ン
マ
の
問
題
を
解
決
し
、

行
為
者
の
選
択
を
「
持
続
可
能
性
」
へ
と
導
く
た
め
に
は
、
従
来
の
環
境
問
題
に
対
し
て
行
わ
れ
て
い
た
よ
う
な

規
制
的
手
法
と
は
異
な
る
ア
プ
ロ
ー
チ
が
必
要
と
な
る
。

　

社
会
的
ジ
レ
ン
マ
の
問
題
を
解
決
し
よ
う
と
す
る
際
に
、
し
ば
し
ば
前
提
と
さ
れ
て
き
た
考
え
方
が
、「
合
理

的
選
択
理
論
（rational choice theory

）」
で
あ
る
。「
合
理
的
選
択
理
論
」
の
定
義
は
さ
ま
ざ
ま
だ
が
、
新
社
会
学

辞
典
は
、「
社
会
的
な
行
為
を
、
各
行
為
者
の
功
利
的
な
利
得
・
コ
ス
ト
計
算
に
よ
っ
て
説
明
し
よ
う
と
す
る
立

場
は
、
ひ
ろ
く
合
理
的
選
択
理
論
と
よ
ぶ
こ
と
が
で
き
る
」
と
し
て
い
る（

（
（

（
長
谷
川 1993: 447

）。
ま
た
、
社
会
学

者
の
海う
み

野の

道み
ち

郎お

は
、
暫
定
的
な
定
義
で
あ
る
こ
と
を
前
置
き
し
つ
つ
、「『
人
間
の
行
動
は
合
理
的
だ
』
と
い
う
仮

定
に
も
と
づ
い
て
社
会
現
象
を
説
明
し
よ
う
と
す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
で
あ
る
」
と
し
て
い
る
（
海
野 2021: 121

）。
こ

こ
で
い
う
「
合
理
的
」
に
は
、
短
期
的
な
合
理
性
や
長
期
的
な
合
理
性
、
経
済
的
側
面
の
合
理
性
、
環
境
的
側
面
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第
２
章
で
は
、
消
費
者
が
「
持
続
可
能
な
食
の
消
費
」
に
肯
定
的
な
態
度
や
価
値
観
を
示
し
て
い
る
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
実
際
に
は
購
入
し
な
い
／
で
き
な
い
と
い
う
状
況
に
着
目
す
る
。
こ
う
し
た
状
況
は
、
多
く
の
先
行
研

究
に
お
い
て
は
、
そ
の
原
因
を
個
人
の
意
思
決
定
プ
ロ
セ
ス
に
見
出
そ
う
と
す
る “ attitude-behavior gap”  

と

認
識
さ
れ
、
合
理
的
選
択
理
論
の
観
点
か
ら
理
解
さ
れ
て
き
た
。
こ
れ
に
対
し
て
、
本
書
で
は
、
社
会
的
実
践
理

論
の
観
点
に
示
唆
を
得
て
、
購
買
行
動
調
査
の
結
果
に
対
し
て
別
様
の
解
釈
を
付
与
す
る
可
能
性
に
つ
い
て
検
討

す
る
。

＿
	

１　
〈
実
践
〉
︱
食
品
を
買
う

　
「
持
続
可
能
な
消
費
」
に
つ
い
て
は
、
す
で
に
紹
介
し
た
と
お
り
、
主
に
個
人
の
意
思
や
態
度
と
行
動
の
関
係

に
着
目
し
た
先
行
研
究
が
蓄
積
さ
れ
て
い
る
（Verm

eir and Verbeke 2006 

な
ど
）。
こ
れ
に
対
し
て
、
実
践
理
論
の

観
点
か
ら
分
析
を
行
っ
た
研
究
は
、Sahakian and W

ihite

（2015

）
に
よ
る
、
複
数
の
ケ
ー
ス
ス
タ
デ
ィ
（
ロ

ン
ド
ン
の
レ
ス
ト
ラ
ン
に
お
け
る
ボ
ト
ル
・
ウ
ォ
ー
タ
ー
の
消
費
、
オ
ク
ラ
ホ
マ
に
お
け
る
高
脂
肪
食
品
の
消
費
、
ス
イ
ス
に

お
け
る
地
産
地
消
）
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
る
が
、
相
対
的
に
数
は
少
な
い
。

　

本
書
で
は
、
す
で
に
述
べ
た
と
お
り
、
食
の
消
費
行
動
は
合
理
的
な
意
思
決
定
の
帰
結
と
い
う
よ
り
、
日
々
繰

り
返
さ
れ
る
習
慣
的
な
行
為
で
あ
る
こ
と
、
消
費
者
の
意
思
だ
け
で
は
な
く
、
生
産
や
流
通
と
い
っ
た
ア
ク
タ
ー

と
の
相
互
作
用
の
中
で
決
定
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
実
践
理
論
の
観
点
か
ら
と
ら
え
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ
の
消
費

行
動
を
よ
り
的
確
に
理
解
で
き
る
と
考
え
る
。
そ
こ
で
、
本
章
で
は
、
こ
れ
ま
で
、“ attitude-behavior gap”  
と

し
て
理
解
さ
れ
て
き
た
、
持
続
可
能
な
食
に
対
し
て
「
購
入
し
た
い
」
と
い
う
意
思
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

実
際
に
は
「
購
入
で
き
な
い
（
し
な
い
）」
と
い
う
状
況
を
、
社
会
的
実
践
理
論
の
観
点
か
ら
と
ら
え
直
す
こ
と
を

試
み
る
。
具
体
的
に
は
、「
持
続
可
能
な
消
費
を
実
現
し
た
い
が
、
実
現
で
き
な
い
（
あ
る
い
は
、
ど
の
よ
う
に
し
て

実
現
す
れ
ば
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
）」
と
い
う
状
況
を
生
み
出
す
要
因
に
つ
い
て
、
個
人
の
意
思
や
選
択
の
み
に
起
因

す
る
と
と
ら
え
る
の
で
は
な
く
、
個
人
と
社
会
構
造
の
相
互
作
用
に
よ
っ
て
、
な
ん
ら
か
の
阻
害
要
因
が
発
生
し

て
い
る
た
め
で
あ
る
と
と
ら
え
る
。
そ
し
て
、
こ
う
し
た
状
況
に
あ
る
消
費
者
を
、
持
続
可
能
な
食
の
消
費
を
め

ざ
し
な
が
ら
も
阻
害
要
因
が
あ
る
た
め
に
た
ど
り
着
く
こ
と
が
で
き
な
い
も
の
と
理
解
し
、
仮
に
「
サ
ス
テ
ナ
ビ

リ
テ
ィ
迷
子
」
と
呼
び
た
い
。「
迷
子
」
の
比
喩
を
用
い
た
の
は
、
迷
子
の
発
生
に
は
、
地
図
の
わ
か
り
や
す
さ
や
、

標
識
の
見
や
す
さ
、
周
辺
の
道
路
状
況
な
ど
構
造
の
状
況
も
大
き
く
関
連
し
て
い
る
が
、
そ
う
し
た
点
は
看
過
さ

れ
、「
方
向
音
痴
で
あ
る
」
な
ど
個
人
の
特
性
に
起
因
す
る
も
の
と
理
解
さ
れ
る
傾
向
に
あ
る
と
い
う
点
が
、
本

書
の
問
題
意
識
と
共
通
し
て
お
り
、
ま
た
、
後
の
議
論
に
お
い
て
も
示
唆
に
富
む
も
の
と
考
え
た
た
め
で
あ
る
。

要
す
る
に
、「
迷
子
」
が
構
造
と
主
体
の
相
互
作
用
の
結
果
と
し
て
生
じ
る
と
い
う
点
は
、「
持
続
可
能
な
消
費
」

が
実
現
で
き
な
い
と
い
う
点
と
も
同
じ
問
題
を
含
ん
で
い
る
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
の
が
、
こ
こ
で
「
迷
子
」

と
い
う
こ
と
ば
を
使
用
し
た
背
景
で
あ
る
。

　

次
節
以
降
で
は
、
食
品
の
購
買
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
概
要
や
方
法
、
結
果
を
整
理
し
た
う
え
で
、
こ

う
し
た
消
費
者
を
「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
迷
子
」
と
し
て
と
ら
え
う
る
か
ど
う
か
、
そ
の
妥
当
性
を
確
か
め
た
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が
「
持
続
可
能
な
消
費
」
行
動
を
選
択
し
や
す
く
な
る
よ
う
な
制
度
設
計
を
行
う
政
策
と
し
て
、「
ナ
ッ
ジ

（N
udge

）」
が
注
目
さ
れ
て
い
る
。
ナ
ッ
ジ
と
は
「
そ
っ
と
後
押
し
す
る
」
と
い
う
意
味
の
英
単
語
で
、
選
択
の

自
由
を
維
持
し
な
が
ら
、
人
び
と
を
特
定
の
方
向
に
導
く
介
入
方
法
を
指
す
（T

haler and Sunstein 2008

＝2009

）。

人
び
と
が
規
制
や
強
制
に
よ
っ
て
で
は
な
く
自
発
的
に
望
ま
し
い
行
動
を
選
択
す
る
よ
う
促
す
仕
掛
け
や
手
法
を

意
味
し
て
お
り
、
日
本
国
内
に
お
い
て
も
二
〇
一
七
年
四
月
に
環
境
省
を
中
心
と
し
た
関
係
省
庁
や
有
識
者
等
に

よ
る
日
本
版
ナ
ッ
ジ
・
ユ
ニ
ッ
ト（

（
（

が
発
足
し
て
い
る
。
例
え
ば
、
電
気
使
用
量
の
お
知
ら
せ
に
、
他
の
世
帯
と
の

比
較
を
載
せ
た
り
（
同
調
性
、
社
会
規
範
）、「
あ
な
た
は
他
の
家
庭
よ
り
も
半
年
で
二
万
円
多
く
払
っ
て
い
ま
す
」

と
い
っ
た
通
知
を
し
た
り
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
（
損
失
性
回
避
）、
節
電
行
動
を
促
進
し
よ
う
と
す
る
取
り
組
み
な

ど
が
挙
げ
ら
れ
て
い
る（

（
（

（
家
庭
向
け
省
エ
ネ
レ
ポ
ー
ト
）。
ナ
ッ
ジ
の
導
入
に
よ
り
、「
持
続
可
能
な
消
費
」
の
実
現

に
向
け
た
意
思
が
な
く
て
も
、
無
意
識
に
「
持
続
可
能
な
消
費
」
が
選
択
さ
れ
る
こ
と
が
期
待
で
き
る
。

　

他
方
で
、
意
思
が
あ
っ
て
も
行
動
が
と
も
な
わ
な
い
消
費
者
で
あ
る
「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
迷
子
」
は
、「
環

境
問
題
の
重
要
性
は
理
解
し
て
い
る
が
、
そ
れ
で
も
や
は
り
価
格
を
優
先
し
て
い
る
」
な
ど
と
み
な
さ
れ
、
意
思

が
な
く
行
動
も
と
っ
て
い
な
い
無
関
心
な
消
費
者
と
特
段
区
別
さ
れ
て
こ
な
か
っ
た
。「
持
続
可
能
な
消
費
」
に

対
す
る
消
費
者
の
「
意
思
」
と
「
行
動
」、
そ
れ
ら
の
状
況
に
対
す
る
介
入
の
現
状
を
示
し
た
も
の
が
図
（

−

（

で
あ
る
。

　

図
２

－

３
に
お
い
て
、
第
１
象
限
の
「
意
思
と
行
動
が
と
も
な
う
『
持
続
可
能
な
消
費
』」
と
は
、
い
わ
ゆ
る

グ
リ
ー
ン
コ
ン
シ
ュ
ー
マ
ー
で
あ
り
、
最
終
的
に
め
ざ
す
べ
き
目
標
と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
て
い
る
。
こ
れ
を
達

成
す
る
た
め
に
、
第
３
象
限
の
「
無
関
心
な
消
費
」
に
は
、
教
育
や
ナ
ッ
ジ
と
い
っ
た
介
入
が
行
わ
れ
て
い
る
。

第
４
象
限
の
「
無
意
識
に
選
択
す
る
『
持
続
可
能
な
消

費
』」
は
、
ナ
ッ
ジ
の
結
果
と
し
て
達
成
さ
れ
う
る
。

し
か
し
、
教
育
に
よ
り
消
費
者
の
意
識
が
変
化
し
た
と

し
て
も
、
構
造
的
な
原
因
な
ど
に
よ
っ
て
行
動
が
実
現

し
な
い
場
合
、
第
２
象
限
の
「『
意
思
』
は
あ
る
が
『
行

動
』
で
き
な
い
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
迷
子
」
に
な
る
こ

と
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で “ attitude-behavior gap”  

と
し
て
と
ら
え
ら
れ
て
お
り
、
十
分
な
対
応
が
と
ら
れ

て
い
な
い
。
ま
た
、
ナ
ッ
ジ
に
よ
る
介
入
が
困
難
な
分

野
に
お
い
て
は
、
消
費
は
依
然
と
し
て
「
無
関
心
な
消

費
」（
第
３
象
限
）
で
あ
り
続
け
る
。

●
︱		

４

−

２

政
策・
介
入
の「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
迷
子
」

　
　
　
　

に
対
す
る
作
用
と
限
界

　

こ
こ
で
、
消
費
者
教
育
や
ナ
ッ
ジ
と
い
っ
た
介
入
が

「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
迷
子
」
に
ど
の
よ
う
に
作
用
す

る
の
か
、
ま
た
、
そ
こ
に
は
ど
う
い
っ
た
限
界
が
あ
る

の
か
を
整
理
し
て
み
よ
う
。

図（-（「持続可能な消費」をめぐる消費者の意思と行動，介入
出所：筆者作成．

「意思」はあるが
「行動」できない
サステナビリティ迷子

意思と行動がともなう
「持続可能な消費」

無意識に選択する
「持続可能な消費」無関心な消費

持続可能な消費に対する「意思」

無 有

有

2 1

3 4

無

持
続
可
能
な
消
費
に
対
す
る「
行
動
」

教
育

教
育教 

育

ナッジ

?
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本
章
で
は
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
よ
う
な
一
般
的
な
流
通
の
場
に
お
い
て
「
食
品
を
購
入
す
る
」
と
い
う

〈
実
践
〉
が
、「
持
続
可
能
な
食
品
を
購
入
す
る
」
と
い
う
〈
実
践
〉
に
変
化
し
う
る
の
か
、
変
化
が
起
こ
る
と
し

た
ら
ど
の
よ
う
な
プ
ロ
セ
ス
を
経
る
の
か
を
検
討
す
る
。
そ
の
た
め
に
、
複
数
回
に
わ
た
る
消
費
者
を
対
象
と
し

た
グ
ル
ー
プ
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
調
査
や
自
記
式
記
録
票
調
査
を
行
い
、
そ
の
結
果
を
シ
ョ
ブ
ら
の
社
会
的
実
践
理
論

（Shove et al. 2012
）
に
基
づ
い
て
考
察
す
る
。
こ
こ
で
は
、
食
の
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
に
対
す
る
理
解
や
感
情
を

〈
意
味
〉
と
し
て
と
ら
え
、
こ
れ
ら
を
起
点
と
し
た
変
化
に
着
目
す
る
。「
食
の
安
全
」
を
支
え
る
背
景
に
は
「
サ

ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
」
が
存
在
す
る
と
認
識
し
、
持
続
可
能
な
食
の
〈
意
味
〉
が
変
化
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
他
の

要
素
に
ど
の
よ
う
な
変
化
を
も
た
ら
す
の
か
に
つ
い
て
検
討
す
る
。

＿
	

１　
〈
実
践
〉
︱
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
食
品
を
買
う

●
︱		

１

−

１　
安
全
へ
の
高
い
関
心
、
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
へ
の
低
い
関
心

　

消
費
者
は
一
般
的
に
、
食
の
経
済
性
や
安
全（

（
（

に
高
い
関
心
を
寄
せ
て
い
る
も
の
の
、
そ
の
背
景
に
あ
る
環
境
問

題
を
は
じ
め
と
し
た
「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
」
に
対
す
る
関
心
は
低
い
傾
向
に
あ
る
。
と
く
に
「
食
の
安
全
」
に

対
す
る
関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
報
告
か
ら
も
確
認
で
き
る（

（
（

。
し
か
し
、
実
は
、
両
者

は
別
個
に
切
り
離
さ
れ
た
も
の
で
は
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
性
が
あ
る
こ
と
が
先
行
研
究
に
よ
り
指
摘
さ
れ
て

い
る
。
一
つ
は
、「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
」
と
「
安
全
性
」
が
互
い
に
支
え
合
い
、
互
い
の
推
進
力
と
な
る
関
係

性
で
あ
る
。
松
葉
口
玲
子
は
、
消
費
者
が
「
食
の
安
心
・
安
全
」
を
追
求
す
る
過
程
を
通
し
て
、「
農
家
と
の
『
顔

の
見
え
る
関
係
』
や
有
機
農
法
を
再
生
し
た
」
こ
と
を
挙
げ
、
消
費
者
は
「
安
全
」
な
食
を
求
め
て
経
済
的
投
票

権
（D

ollar Voter

）
を
駆
使
し
、
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
社
会
の
構
築
を
志
向
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
し
て
い
る
（
松
葉

口 2009: 126

）。
ま
た
、
池
上
（2018

）
は
、
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
有
機
農
業
を
推
進
し
て
き
た
ベ
ク
ト
ル
の
一
つ
と

し
て
、
消
費
者
た
ち
の
安
全
な
食
品
を
求
め
る
強
い
希
望
が
あ
っ
た
こ
と
を
挙
げ
て
い
る
。
さ
ら
に
、
海
外
の
研

究
に
目
を
向
け
る
と
、
持
続
可
能
な
食
の
消
費
に
つ
い
て
考
察
す
る
に
あ
た
っ
て
、
品
質
面
や
経
済
面
に
加
え
、

環
境
（
気
候
変
動
、
生
物
多
様
性
な
ど
）、
健
康
（
栄
養
、
食
品
の
安
全
性
な
ど
）、
社
会
的
価
値
（
文
化
、
動
物
福
祉
）
な

ど
の
要
素
を
含
ん
だ
フ
レ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
も
と
、
食
の
安
全
と
環
境
や
社
会
的
価
値
と
い
っ
た
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ

ィ
に
つ
な
が
る
要
素
を
一
体
的
に
と
ら
え
よ
う
と
す
る
議
論
が
あ
る
（
例
え
ば
、Pam

ela and Lang 2017

）。
一
方
で
、

過
度
な
安
全
の
追
求
は
「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
」
を
損
な
う
恐
れ
が
あ
り
、
と
き
に
ト
レ
ー
ド
オ
フ
の
関
係
性
も

み
ら
れ
る（

（
（

。
こ
う
し
た
議
論
を
踏
ま
え
る
と
、
食
の
消
費
に
お
け
る
「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
」
と
「
安
全
」
は
互

い
に
無
縁
の
存
在
で
は
な
く
、
食
の
安
全
を
追
求
す
る
こ
と
と
、
公
正
な
社
会
や
環
境
保
全
と
い
っ
た
サ
ス
テ
ナ

ビ
リ
テ
ィ
を
実
現
し
て
い
く
こ
と
は
、
相
互
に
深
く
関
連
し
て
い
る
と
い
え
よ
う
。

●
︱		

１
−

２　
乖
離
す
る「
食
の
安
全
」と「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
」

　

し
か
し
、
消
費
者
が
両
者
の
複
雑
な
関
係
性
に
つ
い
て
理
解
す
る
こ
と
は
困
難
で
あ
り
、
ま
た
、
理
解
を
促
す
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